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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план дополнительного образования  Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Айшинская гимназия  Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан» построен на основании следующих 

документов:  

 Федерального закона от 29.12.2013 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189;  

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»;   

  письмами Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 12.08.2020 ГД-1192/0 

    Уставом МБОУ «Айшинская гимназия ЗМР РТ». 

МБОУ «Айшинская гимназия ЗМР РТ» организует учебный процесс в 2025- 

2026 учебном году на основе дополнительных образовательных программ следующих 

направленностей: 

 социально-педагогическая (12 объединений); 

 художественная (10 объединений); 

 физкультурно-спортивная (1 объединение); 

 техническая (1 объединения); 

 естественнонаучное (13 объединений); 

 туристско-краеведческая (1 объединение). 

Работа объединений дополнительного образования детей строится на принципах 

природосообразности, гуманизма, демократии, творческого развития личности, 

свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности, дифференциации 

образования с учетом реальных возможностей каждого учащегося. 

Целью дополнительного образования является углубление и расширение 

содержания общего образования, повышение качества образования, удовлетворение 

образовательных потребностей обучающихся, развитие творческих способностей у 

школьников, социализации личности ребѐнка в современном мире. 

В 2025-2026 учебном году открыто 38 групп объединений дополнительного 

образования детей с целью расширения общекультурного кругозора, развития 

потребности в здоровом и безопасном образе жизни, развития гражданственности, 

патриотизма, создания условий для успешной социальной адаптации, содействия в 

профориентации обучающихся. 

Содержание образовательных дополнительных программ базируется на 

достижениях общемировой культуры и культурных российских традициях, отражает 

концептуальные основы образовательного процесса, отвечает задачам становления 

гражданского общества и правового государства, культурно-национальным особенностям 

Республики Татарстан. При этом учитывается    уровень    развития    детей.    Кроме    

того,    в    программах 
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дополнительного образования находят отражение методы  оценки результатов обучения, 

представлено планирование с изложением последовательности и тематики материала, 

раскрыты условия организации, а также материально-техническое, информационное и 

методическое обеспечение образовательного процесса. 

 

Выбор курсов и направлений дополнительного образования определялся кадровым 

и программным потенциалом образовательного учреждения, а так же с учѐтом пожелания 

родителей обучающихся (законных представителей). 

 

СЕТКА ЧАСОВ 

к учебному плану дополнительного образования 

детей  

на 2025-2026 учебный год 
 

 

Объединения 

дополнительного 

образования детей 

Количество групп/часов в неделю по 

годам обучения 

 

 

Коли 

чество 

детей 

 

 

 

ФИО 

руководите

ля 

Социально-педагогическая направленность 

Светофорчик 

2-4 класс 

2 15 Борисова А.А. 

Финансовая 

грамотность 

6-9 класс 

1 10 Кораблев С.А. 

Тропинка к своему я 

5 класс 

 

2  

17 

Мингазова Г.И. 

Разговор о 

правильном питании 

1 класс 

1  

14 

 

Хмельницкая 

Н.Е. 

Светофорчик  

7 класс 

1 19 Тухватуллина 

С.И. 

Самостоятельные 

дети 

5 класс 

1 23 Кузнецова М.А. 

Школьное 

лесничество 

6 класс 

1 22 Хасанова Г.Р. 

Орлята России 1 18 Акшова Г.С. 
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Отряд профилактики 1 22 Газизова Г.М. 

Юный пожарный 1 17 Николаева И.В. 

Семьеведение 

2 класс 

1 18 Бакирова Г.К. 

Итого: 195 чел     
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Физкультурно – 

спортивная 

направленоость 

Футбол в школе 

2-4 класс 

 

1 22 Кузьмин А.Г. 

Итого: 22 чел. 

Туристско-краеведческая направленность 

Музейное дело 

8-9 класс 

1 21 Хаметзянова 

Г.И. 

Итого: 21 чел. 

Художественная направленность 

Театральная студия 

«Арлекино» 

6-9 класс 

1 15 Хасанова М.Р. 

Театральная студия 

«Семья» 

10-11 класс 

1 17 Денисова С.В. 

Золотое перо 

5-11 класс 

1 15 Бачкова Э.В. 

 

Веселая капель 

1-4 класс 

1  

18 

 

Авазова А.Ш. 

Театральная студия на 

татарском языке 

6 -7 класс 

1 22 Хасанова Г.Р. 

Читаем классику 

5-9 класс 

1 24 Хасанова Г.Р. 

Вперед к знаниям 

9-11 класс 

1 15 Денисова С.В. 

Салят 

8 класс 

1 21 Хаметзянова 

Г.И. 

Итого: 163 чел. 

Техническая направленность 

Информатика и 

программирование 

6 класс 

3 25 Первякова 

И.В. 

Итого: 25 чел. 

Естественно-научная направленность 
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Умники и умницы 

2-4 класс 

2 37 Николаева И.В. 

Почемучки 

4 класс 

1 18 Акшова Г.С. 

Читай, считай, наблюдай 

1 класс 

1 14 Хмельницкая 

Н.Е. 

Развитие познавательных 

способностей 

3 класс 

1 19 Тухватуллина 

С.И. 

Читаем, считаем, соображаем 

1-2 класс 

2 15 Борисова А.А. 

Занимательный английский 

1 класс 

3 9/17/15 Газизова Г.М. 

Кузнецова 

М.А. 

Хамидова Д.А. 

Читаем,считаем, наблюдаем 

3 класс 

2 33 Барышникова 

Е.Ю. 

Почемучка 

4 класс 

1 13 Никешина 

М.П. 

Умники и умницы 

1 класс 

1 17 Якупова Г.Т. 

Математический практикум 

9-11 класс 

1 15 Шамсутдинова 

Е.А. 
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Агрокласс 

9 класс 

2 17 Якупова Р.Б. 

Итого: 262 чел. 
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 Физкультурно-спортивная 

направленность 

  

Футбол в школе общеразвивающая  2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

 

Туристско-краеведческая направленность 

Музейное дело общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

 

Художественная направленность 

Театральная студия 

«Арлекино» 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Театральная студия 

«Семья» 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Золотое перо общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

 

Театр на английском 

языке 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 



1
0 

 

 

Веселая капель 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Театральная студия на 

татарском языке 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

 

Техническая направленность 

Информатика и 

программирование 

общеразвивающая 2025 Принята на заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

 

Естественно-научная направленность 

Умники и умницы общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Читай ,считай, думай общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Почемучки общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 
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Читай, считай, 

наблюдай 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Развитие 

познавательных 

способностей 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 
Читаем, считаем, 

соображаем 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Занимательный 

английский 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Читаем,считаем, 

нблюдаем 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Почемучка общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 



1
2 

 

Умники и умницы общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 

Математический 

практикум 

общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 
Агрокласс общеразвивающая 2025 Принята на 

заседании 

Педагогического 

совета №1 от 

29.08.2025 Приказ  

№          от 29.08.2025 

 



1
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